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Refazendo
Editorial
Refletindo sobre o ano que se inicia, diria que ele é decisivo para o futuro do
Refazer. Fechamos o ano de 2022 com grandes avanços e as finanças equilibradas,
mas agora é necessário sustentar estes resultados para que possamos avançar a
partir de uma base sólida.

Precisamos urgentemente aumentar nossa captação de recursos. Temos várias
ações planejadas para alcançar este resultado. Nossa meta é aumentar em 50%
nossa receita. Um grande desafio!

Mas estou motivada para escrever mais um bem sucedido capítulo na trajetória
desta bela Instituição. Como dizia o lema da empresa que trabalhei: “O desafio é a
nossa energia!”. É a minha, com certeza. E não estou sozinha, nunca estive, temos
um time engajado e comprometido.

Vamos fazer valer cada apoio, colaboração, patrocínio. E que mais pessoas
abracem a nossa causa e se unam à Família Refazer!
Vamos juntos!

Fátima Matos
Presidente do Instituto Refazer



Começamos o ano nos reunindo com o Conselho
Consultivo para apresentar o novo portfólio de
projetos de captação de recursos, alinhado com a
Agenda ESG. O portfólio foi aprovado por
unanimidade pelo Conselho!

Reunião com o Conselho Consultivo

Reuniões com o Instituto da Criança

A diretoria do Refazer se reuniu nos dias 16/01 e
24/02 com o Instituto da Criança para apresentar o
o trabalho desenvolvido pela instituição e
identificar possíveis oportunidades de
investimento.

No dia 16/01 participaram a Diretora Executiva
Raquel Fernandes, a Coordenadora de Projetos
Sociais Mariana Pinheiro e a assistente social
Elisabete Vieira. No dia 24/02 a diretoria se reuniu
com Edilaine Andrade, Consultora de Projetos
Sociais.

Visita do Instituto Phi

O Instituto Phi disponibiliza recursos de forma
eficiente, com foco nos resultados, para iniciativas
de transformação social. Além de desenvolver a
prática da filantropia no Brasil, criando valores
para a sociedade.

 Durante o mês de fevereiro, a equipe do Instituto
Phi visitou diversas organizações nos estados do
Rio de Janeiro e São Paulo, entre elas o Refazer.

A Consultora Cristiana Velloso conheceu o dia-a-
dia do Refazer e pode constatar os avanços
alcançados após 1 ano de apoio do Instituto Phi.

Sede do Instituto Refazer
Foto: Fábio Baêta

Logotipo do Instituto da Criança



Dia da visita do Instituto Phi no Refazer.
Foto: Fábio Baêta

A representante do Instituto Phi conheceu o dia a dia do trabalho desenvolvido pelo Instituto. 
Foto: Fábio Baêta

Visita do pesquisador de Direito à Saúde e Doenças Raras 

O Instituto Refazer recebeu a visita do Daniel
Wainstock, pesquisador de Direito à Saúde e
Doenças Raras na Universidade de Georgetown e
na PUC-Rio.

O jovem pesquisador conheceu a estrutura e o
plano de atendimento do Refazer. "Vidas raras
importam, precisamos criar alternativas para
salvá-las, para salvar todas as vidas" afirmou
Daniel.

A presidente do Instituto Refazer, a médica
Fátima Matos mostrou todo o trabalho e
dedicação realizado para as famílias assistidas.
Uma nova e forte aliança em formação!

Daniel ao lado da Presidente do Instituto Refazer.
Foto: Fábio Baêta

A boa notícia: nosso projeto foi aprovado e receberá mais um ano de patrocínio!


 

https://www.linkedin.com/company/institutorefazer/
https://www.linkedin.com/in/ACoAABH4oD0BrLCxG2yDa6KHgyzAXwbKv65vAZ8
https://www.linkedin.com/company/puc-rio/
https://www.linkedin.com/company/institutorefazer/
https://www.linkedin.com/in/ACoAACpmmWUBkputei9sHD_sXoScRsbzASQvQKE


Benchmarking

No dia 31 de janeiro, visitamos o Solar Meninos de Luz, que completou 38 anos de assistência às famílias e
à comunidade, transformando vidas de crianças e adolescentes da comunidade do Pavão-Pavãozinho e
Cantagalo. Fátima Matos e Aparecida Muniz foram recebidas por Guilherme Maltaroli, Diretor de
Desenvolvimento Institucional. A visita foi inspiradora! O trabalho é belíssimo e muito bem estruturado. Foi
possível uma grande troca com a vasta experiência da organização.

No dia 11/02, Fátima Matos se reuniu com a conselheira Ana Lucia Viçoso da Associação Repartir. Um dos
17 “Res” criados a partir de 1995, baseados na proposta da OSC ser um braço social de algum hospital
público. No caso do Repartir, o Hospital Municipal Jesus. Excelente oportunidade de conhecer um pouco
melhor a história dessas grandes organizações, bem como trocar sobre experiências e aprendizados.

Refazer, Repartir e Responder irão se reunir no dia 15/03 para aumentar a troca de experiências e identificar
possíveis sinergias.

Logotipo do Solar Meninos de Luz Logotipo Repartir Associação de Apoio às  
Crianças do Hospital Municipal Jesus

Logotipo Responder Associação Saúde Criança



ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA

Em fevereiro ocorreu a 17ª AGO para a apresentação e aprovação da prestação de contas do ano de
2022.

A presidente do Refazer, a médica Fátima Matos, apresentou os resultados do ano de 2022.

Com muita satisfação compartilhamos algumas vitórias: criação da área de Captação de Recursos com
contratação de profissional especializado, participação em 9 editais, campanha de final do ano com
participação de 8 artistas, aumento do número de feiras e bazares, balanço financeiro equilibrado.
Além da Régua de relacionamento em fase de conclusão, do crescimento nas redes sociais, de 594
novos seguidores no LinkedIn, 450 no Instagram e 439 no Facebook.

Encerramos o ano com a relação do Refazer com o Instituto Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz) fortalecida
e na assistência às famílias, a implantação do Plano de Atendimento Familiar (PAF), nas dimensões
Saúde, Cidadania, Moradia e Geração de Renda.

Vamos em frente, porque juntos podemos mais, podemos Refazer!
 

Confraternização com os voluntários.
 Foto: Fábio Baêta



Realizamos a reunião para alinhamento estratégico de toda a equipe, apresentando nossas metas e
desafios. 

Atendemos 70 crianças em 2022. Iniciamos com 29 crianças e finalizamos o ano atendendo 45 crianças.
Nossa meta é aumentar ainda mais o número de crianças assistidas.
 
Na captação de recursos, vamos intensificar o mapeamento e inscrição em editais, inscrever 1 projeto na
Lei de Incentivo à Cultura e buscar o aumento de participação de Pessoas Física e Jurídica. 
 
Estamos reformulando o nosso site, criando um novo layout, com o objetivo de deixá-lo mais atraente,
permitindo uma experiência perfeita para todos os usuários.

E as novidades não param, as datas dos nossos eventos e bazares já foram agendadas. 

Com certeza, um ano produtivo, cheio de realizações e conquistas para a Família Refazer! 

Time Refazer e o alinhamento estratégico para 2023 

 Parte do time Refazer: Fátima Matos, Adriana Marinho, Marcos Mendes, Giselle Guatimozin, Camila Peccini,
Aparecida Muniz, Fábio Baêta, Robson Luis.

 Foto: Fábio Baêta



O Brechozão de Verão iniciou a temporada de eventos do Refazer, separamos looks seminovos com um
precinho de liquidação e que fez sucesso entre as pessoas que participaram e gostam de buscar roupas,
em bom estado, por um valor justo. 

Brechozão 

 Um pouquinho do que foi o nosso primeiro Brechozão do ano.
 Fotos: Fábio Baêta



Começamos o ano com um novo projeto: Arterapia para as nossas famílias.

A Arteterapia é um processo terapêutico realizado através da arte, ressaltando, porém, que a arte no
contexto arteterapêutico é a forma de expressão através do fazer artístico.  

Os principais benefícios do processo arteterapêutico são: desenvolvimento do autoconhecimento e
autoestima, desbloqueio do fluxo criativo, estimular a confiança e autonomia, melhoria da qualidade de
vida, desenvolvimento da capacidade de lidar com traumas, medos, ansiedade, depressão dentre outros. 

O trabalho é desenvolvido pela Angela Cardinot, que foi voluntária do Refazer e após um período
afastada, retornou formada e disposta a integrar as famílias assistidas na Arteterapia. Ela também conta
com a participação da Katia Marques, que quando conheceu o trabalho desenvolvido pelo Instituto
abraçou o projeto. 
 
Falar a partir de uma pintura, expressão artística é fascinante. Imagens e símbolos emergem e trazem à
tona uma verdade, um sentimento difícil de ser resolvido somente pela verbalização, destacou Angela. 

Arteterapia 

As famílias em ação na Arteterapia.
 Fotos: Fábio Baêta



Com muito orgulho, publicamos nosso balanço financeiro, saindo de um resultado negativo no início do ano para o
equilíbrio de nossas contas.

Publicação do Balanço Financeiro



O mês de janeiro foi emocionante para a Família Refazer. A igreja Messiânica de Botafogo preparou uma festa linda
para as nossas crianças no Natal, mas como nem todas as crianças puderam comparecer, combinamos de deixar
registrada a entrega e foi uma diversão! Valeu por cada sorriso, alegria e abraço! Vamos compartilhar com você que
escreve junto com a gente a história do Instituto Refazer. 

Presentes para a Família Refazer 

Entrega dos presentes para as crianças do Refazer.
 Fotos: Fábio Baêta



FERNANDES FIGUEIRA 

Equipe de Comunicação
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 INSTITUTO NACIONAL 
DE SAÚDE DA MULHER, DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE

O Instituto REFAZER agradece!


